CARDAPIO

ENSINO INFANTIL

000

P

30'DE OUTUBRO A 01 DE NOVEMBRO

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Leite com chocolate em Bebida lactea Leite com agucar
LANCHE DE pé o queimado
+ olo +
ENTRADA Bolacha bisnaguinha com
margarina
. Suco de fruta Papinha de fruta/ fruta em Fruta em pedaco
COLACAO pedagos
Arroz + Feijao + frango Arroz + feijao + bifinho de | Arroz + feijao + carne de
desfiado com molho + carne porco + batata panela com batatas +
puré de legumes refogada salada de beterraba
ALMOCO cozida e chicoria refogada
Salada de tomate Salada de folhas Salada de folhas com
tomate
PAPINHA Canja de frango com Sopa de macarrao com Caldo de mandioquinha
BEBES legumes carne moida, legumes e com carne desfiada
caldo de feijao
Bebida lactea Leite com achocolatado Suco de laranja
CAFE DA _ * ot ot
TARDE Bisnaguinha com Biscoito Pao de queijo
margarina

* CARAPIO SUJEITO A ALTERAGOES SE NECESSARIO

Talita Reis Silva (Nutricionista)




