CARDAPIO

ENSINO INFANTIL M

LAGRES

15 A 19 DE ABRIL

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Leite com chocolate em Bebida lactea Leite com agucar Leite com farinha lactea Bebida lactea
LANCHE DE po * queimado * *
+ Bolacha doce + biscoito Bolo simples
ENTRADA Bisnaguinha com Pao francés com
margarina margarina
3 Suco de fruta Papinha de fruta/ fruta | Papinha de fruta/ fruta em Suco de fruta Papinha de fruta/ fruta em

COLACAO em pedagos pedagos pedagos

Arroz + Feijao + Carne de | Arroz + feijao bifinho de Arroz + feijao + carne Arroz + feijao + pernil Arroz + strogonof de

Panela + caldo de carne de porco + salada | moida + chuchu refogado refogado + farofa de frango + batata palha
mandioca de beterraba cozida abodbrinha
ALMOGO
Salada de Repolho Salada de acelga com Salada pepino Salada de alface Salada de tomate
tomate
PAPINHA Caldo de mandioquinha | Sopa de fuba com carne | Sopa de macarrao com Sopa de mandioca com Canja de frango com
BEBES com carne desfiada moida, legumes e ovos | carne moida, legumes e legumes e carne legumes
caldo de feijao
Mingau de maisena Milk shak Bebida lactea Batida de leite com frutas | Leite com achocolatado
CAFE DA t R A o *
TARDE Biscoito Pao de queijo Bolo formigueiro Bisnaguinha com Rosca
margarina

* CARAPIO SUJEITO A ALTERACOES SE NECESSARIO
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Talita Reis Silva (Nutricionista)




