AMMAR

CARDAPIO

PEM MARIA JOSE GRASSAN

A AMMAT
gt“RRA'ﬂ'Semana 08 a 12 Julho

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Leite com chocolate em Bebida lactea Leite com aglcar Leite com farinha lactea Bebida lactea
po + queimado + +
LANCHE DE + Biscoito + Torradinha Bolacha salgada
Bisnaguinha com Péo francés com
ENTRADA margarina margarina

Arroz + feijao + bifinho de

Arroz + strogonof de

Baido de 2 + carne moida

Arroz + feijao + costelinha

Arroz + Feijao + Carne de

carne de porco + creme de | frango + batata palha refogada + chuchu + milho verde na espiga Panela + caldo de
milho refogado mandioca
WLMOGO
Salada de canoura com Salada de tomate Salada marroquina Salada de tomate
beterraba repolho Salada de Repolho
SOBREMESA Suco de fruta Papinha de fruta/ fruta | Papinha de frutal fruta em Suco de fruta Papinha de fruta/ fruta em
em pedagos pedacos pedagos

*CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES SE NECESSARIO

Talita Reis Silva (Nutricionista)




