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PROJETO 30 de Setembron a 04 de Outubro
SEGUNDA-FEIRA | TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Bebida lactea Leite com chocolate Leite com agucar Leite com farinha lactea Bebida lactea
LANCHE DE + em po queimado + +
ENTRADA Pao francé_s com + ot Bolacha salgada Bolo
margarina Bolacha doce Biscoito
Arroz + Feijao + Carne Arroz + feijao +carne | Arroz + feijao + carne de Arroz + strogonof Arroz + feijao bifinho de
de Panela com legumes | moida refogada com costelinha + caldo de saudavel de frango + | carne de porco + puré de
+ chuchu refogado batatas + abobrinha mandioca batata assada batatas
refogada com cenoura
ALMOGO ralada

Salada de Repolho

Salada de tomate

Salada de alface

Salada de tomate com
pepino

Salada de tomate com
pepino

* CARAPIO SUJEITO A ALTERACOES SE NECESSARIO

Talita Reis Silva (Nutricionista)




