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SEGUNDA-FEIRA | TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Leite com chocolate em Bebida lactea Leite com farinha lactea Batida de leite com Bebida lactea
LANCHE DE pé * * frutas *
+ Bolacha doce Pao francés com + Bolo simples
ENTRADA Bisnaguinha com margarina Biscoito
margarina
Arroz + Feijao + Carne | Arroz + feijao bifinho Arroz + Feijao + Arroz + feijao preto com Arroz + strogonof de
de Panela com legumes | de carne de porco + macarronada a carne + mandioquinha | frango saudavel + salada
puré de batatas bolonhesa + chuchu caldeada de brécolis refogado
refogado
ALMOCO Salada de pepino

Salada de Repolho com
cenoura ralada

Salada de acelga com
tomate

Salada de alface com
beterraba ralada

Sobremesa misteriosa

Salada de tomate

Sobremesa misteriosa

** CARAPIO SUJEITO A ALTERACOES SE NECESSARIO

Talita Reis Silva (Nutricionista)




